
 

 

 

 

 

 

 

 
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

日中はまだまだ暑く、外に出るのが億劫になってしまいますね。施設の中は

日当たりが良いこともあり日中はまだまだ暑い日が続いておりますが、それで

も夜間には少しずつ涼しさを感じるようになり、季節の移り変わりを感じてい

ます。 

8 月中には皆様に楽しんでもらえるイベントを行いました。中でも「かき氷」

は珍しさもあり、皆さん喜んで食べられていました。脱水予防のため、こまめ

に水分補給もしています。水分を摂ることが苦手な方もいらっしゃいますが、

職員が声掛けをしながら少しずつ頑張って飲んでいただいています。 

 

     

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スイカ割りをしました！皆さんに棒を持って割ってもらいました。スイカに当てるのは難しくてなか

なか割ることはできませんでしたが、最後は男性陣が割ってくれました。真っ赤なスイカを皆様で

おいしくいただきました。また、入居者様の娘様からはメロンを 2 玉もいただきました。 “メロン

や、うれしい”と喜んで食べられる方もいらっしゃいました。固形のまま食べることが難しい方に

は、生のメロンジュースにして飲んでいただきました。いつもおいしい物をありがとうございます！ 

令和 8年 9月作成 
・壁紙作り 

・七夕 

   他 

       等 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苦情等についてのご相談は…  ゆうゆうホーム 0880 -83-0506   

その他には    ・土佐清水市健康推進課 0880-82-1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  

・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  
      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」を検索してください。 
 

行 事 予定 

・9月中  

・9月 17日 13：30より 運営推進会議        等 

  

ご家族様へ 

 

暑いある日には、おやつにかき氷をつくりました。 
氷みつ、あんこ、ミルクなどいろいろと揃えて楽しみまし 
た。暑い夏の間に、もう一度作る予定としています。 
                    また、8月の壁紙作りは花火 
                   をモチーフにした飾りを作りまし 

た。このアイデアには他の職員    
も感心するほど、素敵な出来 

となりました。 
 

8月生まれ 

ご主人のご入居から、もう

16年のお付き合いになり

ます。いつもニコニコと笑

顔が素敵で、ご家族の皆様

からもとても愛されている

お姿が印象的です。 


