
 

 

 

 

 

 

 

 
ご家族の皆様には、いつもお世話になっております。 

暑い日が続いており、40度を超える日も聞かれるようになっています。日

中は外出することもためらうほどの暑さですね。利用者の皆様につきましては、

清水市内での受診であれば短時間で済むため問題ありませんが、四万十市まで

の受診の場合は暑さによる負担を考慮し代理受診も考えております。 

入院されていた方も無事に退院され、久々に 9名揃っての生活となっており

ます。引き続き、脱水には十分注意し、こまめな水分補給を促すとともに排泄

がしっかりできているかを確認しながら皆様の健康管理に努めます。 

 

     

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月には夏の食べ物をテーマに折り紙でアイスやスイカなどを作り、模様を描いて飾りました。

皆様それぞれに好きな模様を描きながら「かき氷やスイカが食べたいねぇ」と話し、楽しく作成

しました。今年もスイカがまるまる１個手に入れば庭でスイカ割りをしたいと思います。ただ、運

営推進会議でもたびたび話題になるように、イノシシの被害も多いのでどうなるでしょうか。 

令和 8年 8月作成 
・壁紙作り 

・七夕 

   他 

       等 

 



 

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苦情等についてのご相談は…  ゆうゆうホーム 0880 -83-0506   

その他には    ・土佐清水市健康推進課 0880-82-1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  

・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  
      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」を検索してください。 
。 

行 事 予定 

・8月中 調理レク(かき氷など) 

・8月  入居者様お誕生日         等 

  

ご家族様へ 

 

7月 7日の七夕には、ゼリーを作りました。  

ゼリーの上にはご自分でフルーツを選んで

乗せ、盛り付けを楽しみました。また七夕に

向けて、願いごとも書いていただきました。

ご自分で書ける方には願い事を書いていた

だき、書くことが難しい方には職員が話を伺

いながら代筆しました。色とりどりの短冊が

並び賑やかな飾り付けとなりました。 

 7月生まれ 

  いつもお兄さんと 

仲良く並んで、 

テレビを見ること 

が好きです。 

   口数は少ないです

が  がレクや行事は好

き  で積極的に行って   

 くれています。 

 


