
 

 
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

6月になりいよいよ梅雨入りしました。日中暑い日だったり、ムシムシと湿

気があったりと、この時期は自分では気づかないですが、のどは乾いてなくて

も発汗が多く脱水がちになってしまいます。エアコンを活用しながら体調変化

には十分気を付けて対応したいと思います。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和 7年 6月作成 
・誕生会 

・壁紙作り 

・プリン等 

 

お 願 い 
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞやコロナも落ち着いているように思いますが、これからの時期は食中
毒などの危険が増えてきますので、衛生面にも気を付け今後も引き続きの感染
予防を行い引き続き注意したいと思います。面会については今まで通り玄関付
近のソファーなどで対応しておりまので、よろしくお願いします。 

子供の日には、かぶとの飾りを出しました。久しぶりに立派な飾りを見て「おぉ立派

なね」と話ながら写真を撮りました。また、別日には 5 月の壁飾りを作りました。今

回は勢喜さん、和泉さんがたくさん作ってくれました。結構好きな様子です！  



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  

その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
 
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます 
。 

行 事 予定 

・6月中 あじさい見物 

壁紙・調理レク       等 

  

ご家族様へ 

 

 

 

 

 

 

 
 

この日はプリンを作りました。皆に生地を混ぜてもらって、美味しそうな甘い匂い

を感じながら混ぜてもらいました。中には「なんちゃ匂わん」と言う方もいました

が、「早よ食べたいね」とおやつの時間を待ちました。  

武藤 ふみさん 

4月24日生 

自分で出来ることは

自分でやりたい元気

なふみさんです。よく

食べて元気いっぱい

です！ 

 

 

 

和泉 末広さん 

4月27日生 

ゆうゆうの中で 

一番若く、とても元気で 

穏やかで笑顔の多い 

末広さんです。職員の手

伝いも行ってくれます。 


