
 

 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

4月になり暖かく過ごしやすくなってきました。しかし暖かいを 

通り越して、すでに暑い時もあり夏が恐ろしいです。また春は動きやすくなる

からでしょうか、落ち着かなかったり、不穏になりやすい時期でもあります。

皆さんの様子を見ながら、変わりなく過ごせるよう支援したいと思います。 

 この 4月から、利用料等値上げすることとなり、ご家族の皆様にはご迷惑を

おかけしますが、ご理解よろしくお願いいたします。 

       

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

令和 7年 4月作成 
・花見 

・お雛様作り 

・体操 等 

 

お 願 い 
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞやコロナも落ち着いているように思いますが、やはり感染はあるよう
です。世間ではマスクを外していることが多いようですが、職員の皆は、出来
るだけマスクも着用し感染予防を行っております。面会については今まで通り
玄関付近のソファーなどで対応しておりまので、よろしくお願いします。 

3 月末より桜が咲き始め、4 月には満開を
迎えました。しかし、寒くて外に出ることが出
来ませんでしたが、やっと暖かくなり、花見を
することが出来ました。庭には桃の花や種類
の違う桜の花が咲いており、時期をずらしな
がら、きれいな花を楽しむことが出来ました。  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

  

 
 
 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  
その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  

・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
 
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます 
。 

行 事 予定 

・4月中   創作レク 

・4月 24日 武藤氏 94歳・4月 27日 和泉氏 75歳 誕生日      等 

  

ご家族様へ 

⇑ 上は体操の風景です。体操をするのが嫌な方もいます

が、何とか出来る部分を行っています。 

⇓ 下は日常の風景やお雛様の人形を作っている所です。

武藤さんや山下さんが毎日洗濯物を畳んでくれています。 

⇑ こちらは、男性陣皆が集ま

り、相撲を見ている場面です。

いつの間にか男性5名になり女

性より多くなりました。 


