
 

  
新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願い 

いたします。 

11月からの体調不良から入院が相次ぎ、どうなる事かと心配しましたが退院

し落ち着きを取り戻しています。 

 先日は、同法人の「ひだまり」に餅つきに行きました。今回は 2名の参加で

したが、利用者さんも職員も元気に餅をついてきました。 

  利用者の方々のほとんどが 90歳前後となり、いつ急変があってもおかしく 

 ない状況ではあります。今年一年、皆さんと元気で過ごせるように職員一同頑 

張りたいと思いますので、よろしくお願いします。 

      

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

令和 7年 1月作成 
・クリスマス会 

・餅つき 

・誕生日会 等 

 

お 願 い 
最近は、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞが流行しており心配されます。同じくコロナ感染なども年末
年始の人出の多かったことから心配されますので、今後もしばらく体調等変わ
りないか様子を見たいと思います。ご家族の面会も今まで通り玄関付近のソフ
ァーなどで対応しておりますが、今後の状況では制限する場合もありますの
で、その際はよろしくお願いします。 

12 月の壁紙作りと餅つきの様子です。クリスマスツリーの飾りを作って貼り付けて

います。餅つきでは勢喜さんが頑張ってついてくれました。  



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

  

 
 
 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  
その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  

・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます 
。 

行 事 予定 

・1月 1日  元日 

・1月 15日  どんと焼き  

・1月 16日  13：30～運営推進会議                等 

  

ご家族様へ 

 

クリスマスにはサンタさんの登場で賑やかに楽しみました。またクリスマス 

ケーキも作って、皆で頂きました。一切れが大きくなりましたが、皆さん 

ペロッと食べられました。甘いものは別腹のようです（笑） 

デザートは別腹でしたね。 

衛藤 和子さん 

12月 3日で 96歳となりまし

た。いつも娘さんが食事を手

伝いに来てくれ、娘さんに食

べさせてもらっています。あ

りがたく、幸せな事ですね。 

  

森島 常夫さん 
12月 10日で 93歳となりま

した。しかし、ゆうゆうの

中で一番元気でしっかりし

ています。野球が好きで今

年は大谷選手に夢中です。 

山﨑 孝利さん 
12月10日で86歳となりまし

た。奥さんの事が大好きでい

つも気にかけています。好き

嫌いなく何でもおいしく食べ

てくれます。 

 


